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gennemfgrelsen af et hygiejneprojekt for alle dagplejere.
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Dagplejen
Dagplejen i Frederiksberg Kommune omfatter ca. 20 dagplejere der ska-
ber den trygge ramme omkring hverdagen for 120 bgrn i alderen 0-2 ar.

Dagplejen har gennem en &rraekke haft en stabil bestand af erfarne dag- Telefon 3821 0030

plejere. borneogungeomra-
det@frederiksberg.dk

Systematisk arbejde med hygiejne

Dagplejens leder Lizette Ryding og den ledende sundhedsplejerske Su-

sanne Dahl modtog i 2007 en henvendelse fra E/se Guldager der i samar-

bejde med Sundhedsstyrelsen, gnskede at afprgve en undervisningsmodel

for arbejdet med hygiejne i dagplejen i praksis.

Det blev startskuddet til en omfattende undervisningsindsats overfor dag-
plejerne, fokuseret pa tre situationer, 1) Bleskiftet, 2) Hyglejne uden for
hjemmet og 3) almen hygiejne i hjemmet. Undervisningen blev varetaget
af to sundhedsplejersker, Ann-Merete Magtengaard og Tony Gyldmark.

Projektet fgrte til markante sndringer | arbejdsgangene i dagplejernes
hjem.

Den eksisterende ordning med et hygiejnetillzeg til dagplejeren, der skulle

dzekke indkgb af de ngdvendige materialer til hjemmets “puslestation”

blev endret til, at den enkelte dagplejer modtog professionelt hygiejneud-

styr. Alle “puslestationer” blev gennemgaet og arbejdsgange omkring dem tilrettet.

Der blev undervist i, og udformet retningslinjer for hygiejne omkring bgrnene nar de
opholdt sig uden for hjemmet pa bl.a. legepladsen. Dagplejerne blev udstyret med
spritservietter og arbejdsgange blev udarbejdet.



Ogsé den almene hygiejne i hjemmet og procedurer for den grundlzeggende renggring
og den Igbende renhold omkring de forskellige situationer i hjemmet bl.a. spisesituatio-
nen blev beskrevet og koblet til undervisningen.

Den Ipbende opfaigning

Dagplejen har tilrettet det lovbestemte paedagogiske tilsyn med dagplejerne, der omfat-
ter ét manedligt bespg hos de faste dagplejere, s8 det omfatter en opfglgning pa under-
visningsforigbet og dialog om hygiejnepraksis.

Sammenfatning

Sammenfattende fremstar Frederiksberg Kommunes dagpleje som en organisation, der
med det vilkar at arbejdet foregdr i dagplejerens private hjem, har gennemfgrt en sy-
stematisk hygiejnefremmende indsats.

Safremt der matte vaere behov for yderligere oplysninger, star dagplejens leder Lizette
Ryding pa 3821 1360 eller ledende sundhedsplejerske sundhedsplejerske Susanne Dahl
pa 3821 1117 til rAdighed.

Med venlig hilsen

%M ' S

Susanne Parkholt Susanne Dahl
Konst. dagtilbudschef Ledende Sundhedsplejerske



